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ПОЛОЖЕНИЕ
о чемпионате и первенстве города Вологды по тяжелой атлетике

1. Общие положения.
ЕЕЧемпионат и первенство города Вологды по тяжелой атлетике (далее -  

соревнование) проводится в соответствии с календарным планом официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий городского округа города Вологды на 
2023 год (пункт 203).

Е2.Соревнование проводится в соответствии с правилами вида спорта 
«тяжелая атлетика», утвержденными приказом Минспорта РФ № 894 от 12 октября 
2017 года с изменениями, внесенными приказами Минспорта от 16 февраля 2018 
№ 145, от 28 января 2019 № 53, от 14 марта 2019 г. № 203, от 28 июня 2019 № 512, 
от 18 октября 2019 года № 853, от 26 ноября 2020 года № 863 в дисциплине 
двоеборье.

2. Цели и задачи.
1.1. Популяризация и развитие тяжелой атлетики в городе Вологде, 

привлечение детей к занятиям силовыми видами спорта.
1.2. Выявление сильнейших спортсменов города и повышение спортивного 

мастерства занимающихся тяжелой атлетикой.
1.3. Пропаганда здорового образа жизни.

3. Сроки и место проведения.
Соревнование проводится 22 апреля 2023 года в спортзале Дворца спорта 

«Юбилейный» по адресу: г. Вологда, ул. Зосимовская, д. 58.

3. Руководство организацией и проведением соревнования.
3.1. Общее руководство подготовкой соревнования осуществляет Управление 

физической культуры и массового спорта Администрации города Вологды.
3.2. Непосредственное проведение соревнования возлагается на МБУДО СШ 

«Спартак», общественную организацию «Федерация тяжелой атлетики Вологодской 
области» и главную судейскую коллегию.

Елавный судья соревнований - Еладин А.В. (первая категория).
Плавный секретарь -  Яскунов Е.М. (первая категория).

4. Программа.

22 апреля 2023 года Программа
08:00-09:00 Мандатная комиссия
9:00-10:00 Взвешивание

10:30 Торжественное открытие соревнования
11:00 Начало соревнования

По окончании 
соревнования

Награждение призёров



По окончании мандатной комиссии программа соревнования может быть 
изменена в зависимости от количества спортсменов, заявленных на участие в 
соревновании.

5. Требования к участникам соревнования и условия проведения.

К участию в соревновании допускаются юноши и девушки, юниоры, мужчины 
и женщины, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.

На мандатную комиссию необходимо предоставить:
- именные заявки, заверенные врачом.

Основанием для допуска спортсмена к соревнованию по медицинским 
заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 
спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной 
медицине заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и 
услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную медицину или 
наличия у спортсмена индивидуального медицинского заключения в заявке напротив 
его фамилии ставится отметка «Допуск от (дата) имеется». К заявке прилагается 
копия медицинского заключения, оригинал медицинского заключения предъявляется 
спортсменом главному врачу соревнований (ответственному медицинскому 
работнику) или комиссии по допуску спортсменов к соревнованиям.

- свидетельство о рождении или паспорт;
- оригинал договора (страхового полиса) о страховании несчастных случаев, 

жизни и здоровья на каждого участника соревнований.
Соревнование проводится по следующим возрастным и весовым категориям

№ Участники
чемпионата

Возрастные
категория

Весовые категории

1 Юниоры 15-23 год 49,55,61,67,73,81,89,96,102,102+
2 Женщины 15 лет и старше 45,49,55,59,64,71,76,81,87,87+
3 Мужчины 15 лет и старше 55,61,67,73,81,89,96,102,109,109+

№ Участники
первенства

Возрастные
категория

Весовые категории

1 Девушки 10-12 лет (29,31,33,35,37)40,45,49,55,59,64,71,76,81,81+
2 Девушки 13-17 лет (29,31,33,35,37)40,45,49,55,59,64,71,76,81,81 +
3 Юноши 10-12 лет (33,35,37,41,45)49,55,61,67,73,81,89,96,102,102+
4 Юноши 13-15 лет (33,35,37,41,45)49,55,61,67,73,81,89,96,102,102+
5 Юноши 13-17 лет (33,35,37,41,45)49,55,61,67,73,81,89,96,102,102+

6. Награждение.
Участники, занявшие 1,2,3 места в каждой возрастной и весовой категории, 

награждаются медалями и грамотами, за 1 место в абсолютном зачете - кубками 
управления физической культуры и массового спорта Администрации города 
Вологды.



7. Финансирование.
Расходы по организации и проведению соревнования несет МБУДО СШ 

«Спартак» в соответствии с субсидией на финансовое обеспечение выполнения 
муниципального задания.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей.

8.1. Соревнование проводится на объекте спорта, отвечающем требованиям 
соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей.

8.2. Медицинское обеспечение осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года 
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

8.3. Ответственность за безопасность участников и зрителей во время 
проведения соревнования возлагается на главную судейскую коллегию и 
администрацию спортивного сооружения.

8.4. Соревнование проводится в соответствии с Регламентом по организации 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 
Для всех участников, представителей команд, судей обязательно исполнение 
рекомендаций по организации работы спортивных объектов в условиях сохранения 
рисков распространения COVID-19 (Постановление Правительства Вологодской 
области от 16 марта 2020 года № 229 (последующими изменениями)), действующих 
на момент проведения соревнования.

8.5. Обязательным условием проведения соревнования является наличие в 
местах проведения соревнований квалифицированного медицинского персонала.

9. Заявки.
9.1. Предварительные заявки на участие принимаются до 14 апреля 2023 года 

по телефону 8-906-293-65-99 - гл. судья соревнования Гладин А. В.
и на электронную почту: gladin.a@yandex.ru

9.2. Именные заявки с визой врача предоставляются в день соревнования.

Данное положение является официальным вызовом на соревнование.
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